
如何降低房颤 (AFib) 
或房扑 (AFlutter) 
的中风风险

获美国心脏协会 (American Heart Association) 支持



房颤指南 (AFib Guide) 可助
您了解如何降低中风风险

患者体验

测试您的理解

对照清单， 
帮您做出决定

房颤短视频

常见问题

使用房颤指南…
用智能手机摄像头扫描
二维码或访问:

h t t p s : / / a f i b g u i d e . c o m


