
एफिब/एफ्लटर में अपने 
स्ट्रोक के जोखिम को कम 
करने का तरीका जानें

अमेरिकन हार्ट एसोसिएशन द्वारा समर्थित



एफिब मार्गदर्शिका आपको यह समझने 
में मदद कर सकती है कि स्ट्रोक के 
जोखिम को कैसे कम किया जाए

मरीजों के अनुभव

अपने समझ की जाँच करें

विकल्प चुनने में 
आपकी सहायता के 
लिए कार्य-पत्रक

एफिब के लिए लघु वीडियो

अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्न

एफिब मार्गदर्शिका का 
उपयोग करने के लिए…
अपने स्मार्टफोन के कैमरे को कोड 
पर इंगित करें या यहाँ जाए:ँ
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